Perplex Jaarverslag 2024

Perplex is de werknaam van Stichting de Verwondering. In ons pand aan de Eilbrachtstraat
8 bouwen we aan een inspirerende community voor een zeer divers publiek: van mensen aan
de rand van de samenleving tot studenten en migranten. Vanuit een diepgaande visie op
eenheid tussen christelijke groepen, ongeacht onderlinge verschillen, streven we ernaar om
gezamenlijk gastvrij te zijn. Bij Perplex vinden bezoekers een luisterend oor, een goed gesprek,
en vooral gezelligheid. Deze unieke plek wordt niet alleen voor hen, maar juist ook door hen,
gerealiseerd.

Bestuur en Vrijwilligers

In 2024 vonden enkele belangrijke mutaties plaats binnen ons bestuur: Mariélle Moolenaar
stopte in het voorjaar als secretaris, en in de zomer nam Wilbert Versluis deze rol over. Heiko
van den Broek stopte als bestuurslid. Het bestuur kwam gemiddeld elke zes weken bijeen en
onderhield daarnaast frequent contact via e-mail, telefoon en app.

Het Goud van Perplex: Onze Vrijwilligers

Onze activiteiten zijn onmogelijk zonder de inzet van onze fantastische vrijwilligers. Dit jaar
waren ongeveer 10 vrijwilligers actief bij de inloopmaaltijden en lunches. Voor de
studentenactiviteiten werkten vaste teams van elk zo'n 7 personen op dinsdag en donderdag,
afkomstig uit diverse studentengroepen. Ook ontvingen we waardevolle hulp van twee
disputen van Nijmeegse Studentenvereniging de Navigators (NSN) bij koken,
organisatorische taken en klussen. Een caféteam startte vanaf de zomer met ‘Perplex café en
groeide door de maanden heen. Als blijk van onze grote dankbaarheid ontvingen al onze
vrijwilligers in de zomer een attentie. Zij zijn zonder twijfel het goud van Perplex en maken onze
missie dagelijks mogelijk.

Lunch en Inloopmaaltijd

Onze wekelijkse inloopmaaltijden en lunches bieden een warm welkom aan een kwetsbare
doelgroep, waaronder mensen met een klein sociaal netwerk en dak- en thuislozen. Op
donderdag (11:00-15:00) en tweewekelijks op zaterdag (13:00-16:00) serveren we voor een
kleine bijdrage (€2,50 - €3,-) een voedzame lunch of warme maaltijd met koffie/thee. Gemiddeld
bezoeken 6-8 gasten de donderdagmaaltijd en 14 de zaterdagmaaltijd. VVele 'vaste' gasten
vinden hier al jaren een plek van geborgenheid, aangevuld met nieuwe gezichten.

Bijzonder waren de speciale kerst- en paasmaaltijden, die traditiegetrouw op de feestdagen
zelf plaatsvonden. Hierdoor konden ook onze gasten deze dagen feestelijk vieren. De
jarenlange toewijding van onze vrijwilligers, die soms al decennia lang helpen met koken,
uitserveren en afwassen, is hierin van onschatbare waarde.



Studentenwerk

Perplex is een bruisend centrum voor studenten. Wekelijks genoten 10-20 gasten van ons
donderdagdiner. In het eerste semester organiseerden we tweewekelijks een internationaal
dinsdagdiner in samenwerking met Cornerstone bijbelschool, wat na de zomer zelfs wekelijks
plaatsvond met 3-15 gasten.

Onze samenwerkingen met andere studentengroepen en -activiteiten, zoals de gebedsweek,
Fair Trade week en Studentlife, waren essentieel. Een opvallend nieuw initiatief na de zomer
was ‘Eerste Hulp bij Dronkenschap’. In samenwerking met diverse christelijke
studentenverenigingen boden we 's nachts in het uitgaansgebied van Nijmegen praktische hulp
en een luisterend oor. Dit omvatte het uitdelen van mueslirepen en water, het voeren van
gesprekken, gebed, en indien nodig het veilig thuisbrengen van studenten.

Café

Vlak voor de zomer lanceerden we samen met IFES-werker David de Jonge het 'Perplex Café'.
Dit initiatief heeft drie belangrijke doelen: onze gastvrijheid en aanwezigheid vergroten,
financiéle middelen genereren voor andere Perplex-activiteiten om de continuiteit van de
stichting te waarborgen, en de gebedskelder beter toegankelijk maken.

Er werd hard gewerkt aan de verbouwing: een frisse laag verf, de installatie van een
professioneel barista koffie-apparaat en een vernieuwde meterkast. Direct tijdens de
werkzaamheden meldde zich een eerste teamlid, en na de zomer werden nog twee nieuwe
teamleden verwelkomd, waardoor een volwaardig caféteam begint te ontstaan.

De samenwerking tussen een professioneel café en onze vrijwilligersteams vraagt om
zorgvuldige communicatie, waar we aan werken. Het café creéert een prachtige verbinding; we
verwelkomen niet alleen onze studenten en gasten van de inloopmaaltijden, maar ook steeds
meer nieuwe gezichten op maandag, dinsdag en woensdag. Het bezoekersaantal groeit
gestaag, en we kijken vol verwachting uit naar verdere groei in het komende jaar.

Flexplek & Gebouw

De flexplek op de eerste verdieping werd in de eerste helft van 2024 gebruikt door diverse
groepen, waaronder medewerkers van de PGN Stichting ANDERS. Toen de zolderbewoonster
in de zomer vertrok, ontstond een nieuwe kans.

Een Nieuw Hoofdstuk: nieuwe bewoners

Na zorgvuldig overleg nodigde het bestuur Vincent en Margot van Eendenburg uit, een jong
stel met een hart voor God, jongeren en mensen aan de rand van de samenleving. Zij
reageerden direct enthousiast op onze suggestie om in de bovenwoning te komen wonen en
actief deel te nemen aan de Perplex community. In de zomer namen zij hun intrek, waarbij de
flexplek werd omgevormd tot hun woonkamer. Deze strategische keuze vergroot de
aantrekkelijkheid van de woning voor de langere termijn. We zijn dankbaar voor de prettige
communicatie, samenleving en vruchtbare samenwerking met Vincent en Margot.



Gebed

Gebed vormt het hart van Perplex. Gedurende het hele jaar waren er diverse
gebedsmomenten; naast het gebedsuur van het Perplex team waren er ook de worship- en
gebedsuren van NSN, een wekelijks gebedsuur van Studentlife, en een gebedsuur om samen
voor anderen te bidden. Ook andere studentenverenigingen en individuen vonden hun weg naar
onze gebedskamer. We zijn bijzonder dankbaar voor de toegewijde groep ‘Stadsgebed’ die al
jaren bidt voor Nijmegen en omstreken.

Het absolute hoogtepunt was de jaarlijkse gebedsweek. Tijdens deze week was onze
gebedskamer bijna 24/7 in gebruik door studenten(groepjes), en werden er op meerdere
avonden inspirerende activiteiten georganiseerd rondom geloof en gebed. Een krachtige week
die de essentie van Perplex benadrukt.

Samenwerking en Netwerk

Perplex is een knooppunt van samenwerking. Naast onze eigen activiteiten stelden we ons
pand in 2024 beschikbaar aan diverse partners die bijdragen aan onze missie:
e Student-Alpha team: Organiseerde in het voor- en najaar cursussen over zingeving en
het christelijk geloof.
e Stadsgebed: Kwam maandelijks op zaterdagochtend bijeen met gemiddeld 6-8 mensen
om te bidden voor Nijmegen en omgeving.
e Studentendispuut Arctos: Huurde de ruimte voor hun eigen activiteiten op woensdag en
werkte mee aan Perplex-activiteiten.
o Kerk van de Nazarener: Organiseerde tot de zomer tweewekelijks een ‘Taalcafé’ op
vrijdagmiddag, specifiek gericht op migranten.
Om de kwaliteit en het beheer van ons pand te waarborgen, hebben we er in 2024 voor
gekozen om de ruimtes uitsluitend te verhuren aan bekende studentengroepen. Dit na minder
positieve ervaringen met overlast en schoonmaak bij voorheen onbekende partijen.
Daarnaast hebben we intensief samengewerkt met diverse christelijke verenigingen en kerken
om de onderlinge verbondenheid te versterken en ons gebouw breed in te zetten voor
inspirerende activiteiten.



Slot

2024 was een jaar van groei en verbinding voor Perplex. We zijn enorm dankbaar dat we nu
bijna elke dag onze deuren kunnen openen en zo een nog breder publiek kunnen ontvangen.
De introductie van het café en de internationale studentendiners hebben hierin een cruciale rol
gespeeld, door nieuwe bezoekers aan te trekken en verbindingen te creéren die verder reiken
dan onze bestaande kringen.

Hoewel we teleurgesteld zijn over het uitstel van de broodnodige keukenvernieuwing — de
fondsenwerving hiervoor is nog niet voldoende — blijft dit een belangrijke prioriteit. We hopen
van harte dat de keukenverbouwing in het komende jaar gerealiseerd kan worden, wat het werk
van onze toegewijde teamleden aanzienlijk zal verlichten. Bij de verbouwing horen namelijk
(eindelijk!) een nieuwe vaatwasser en een meer overzichtelijke indeling.

De uitdaging om voldoende vrijwilligers en financiéle middelen aan te trekken blijft aanwezig,
maar we zien met overtuiging dat ons werk voorziet in een duidelijke behoefte. De stabiele of
groeiende bezoekersaantallen bij al onze activiteiten bevestigen de waardering die onze gasten
voelen voor de ruimte en het welkom dat ze bij Perplex vinden.

In het komende jaar zal een versterkt bestuur verder onderzoeken hoe Perplex haar impact kan
vergroten: door onze activiteiten uit te breiden, de verbinding met kerken en christelijke groepen
te verstevigen, en te investeren in ons gebouw en onze financiéle basis. Zo kunnen we als
Stichting de Verwondering, onder de werknaam Perplex, blijven groeien en op nieuwe manieren
van betekenis zijn voor de diverse inwoners van Nijmegen.
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